
 
 

 
 

DF1 überträgt effect®-Energy-GFL Live-Konferenz und GFL Bowl 2026 live und exklusiv im Free-TV 
 
München, 12.03.2026 – Gute Nachrichten für alle American Football-Fans: Der HD-Premiumsender 
DF1 baut sein Engagement im American Football weiter aus und setzt ein starkes Zeichen für die 
höchste deutsche Spielklasse. DF1 überträgt in der Saison 2026 die effect®-Energy-GFL Live-
Konferenz exklusiv im Free-TV und zeigt mit dem GFL Bowl, das Saison-Highlight live und kostenfrei 
im deutschen Fernsehen.  
 
Die meisten Spiele aller Zeiten 
Mit „DF1 Gameday - Die effect®-Energy-GFL Live-Konferenz“ präsentiert DF1 an insgesamt zehn 
Spieltagen, die von Sporteurope.TV produzierte Konferenz. Dabei bündelt die Live-Konferenz, die 
spannendsten Szenen, Touchdowns und Entscheidungen der höchsten deutschen American-Football-
Liga und bringt Zuschauerinnen und Zuschauern die Dynamik des Spieltags direkt nach Hause. 
 
Durch die effect®-Energy-GFL Live-Konferenz führen die Moderatoren Carsten Spengemann und 
Constantin Eckner. Unterstützt werden sie von einem hochkarätigen Expertenteam um Wanja 
Müller, Philipp Forstner („Draft Nerd“), sowie Almina Tuana Kiltan („Mina“). Gemeinsam liefern sie 
fundierte Analysen, taktische Einordnungen und ganz besondere Einblicke in das Geschehen auf dem 
Feld. 
 
Echtes Spektakel in Dresden  
Mit dem GFL Bowl 2026 überträgt DF1 am 3. Oktober außerdem das Highlight der Saison. Wenn im 
Rudolf-Harbig-Stadion in Dresden die beiden besten Teams der effect®-Energy-GFL im Finale um die 
47. Deutsche Meisterschaft kämpfen, dürfen sich Fans auf hochklassigen Sport, emotionale 
Momente und ein stimmungsvolles Rahmenprogramm freuen. Mit seiner football-affinen Fanbase 
bietet Dresden die perfekte Bühne für ein echtes Highlight im deutschen Football-Kalender.  
 
„Dass wir die Anzahl der Konferenzen im linearen TV so weiterentwickeln können, ist für uns ein 
toller Schritt und zeigt das Ergebnis des Weges, den wir in den letzten Jahren konsequent 
eingeschlagen haben. Besonders klasse finde ich, dass der Beschluss, die Kickoff-Zeiten zu 
vereinheitlichen, direkte Auswirkungen auf die Live-Konferenz hat.“, so Axel Streich, 1. Vorsitzender 
des GFL Ligaverbunds e.V.. 
 
„American Football begeistert in Deutschland immer mehr Menschen. Mit der effect®-Energy-GFL 
Live-Konferenz sowie der exklusiven Übertragung des GFL Bowls, bietet DF1 den Fans auch in dieser 
Saison besondere Live-Erlebnisse. Nach den positiven Erfahrungen mit den letztjährigen Konferenzen 
sowie den Übertragungen des GFL Bowls in den Jahren 2024 und 2025, möchten wir unser 
Engagement in dieser großartigen Sportart konsequent ausbauen. Wir freuen uns sehr auf die 
Zusammenarbeit mit der Liga, den Clubs und allen Partnern.“, sagt David Müller, Geschäftsführer des 
TV-Senders DF1, mit Blick auf den Start der neuen GFL-Saison. 
 
DF1 Live-Übertragungen: 

• Sa., 09.05., ab 15:30 Uhr (effect®-Energy-GFL Live-Konferenz) 

• Sa., 23.05., ab 16:30 Uhr (effect®-Energy-GFL Live-Konferenz) 

• Sa., 20.06., ab 15:45 Uhr (effect®-Energy-GFL Live-Konferenz) 

• Sa., 27.06., ab 15:30 Uhr (effect®-Energy-GFL Live-Konferenz) 

• Sa., 18.07., ab 15:30 Uhr (effect®-Energy-GFL Live-Konferenz) 

• Sa., 25.07., ab 15:30 Uhr (effect®-Energy-GFL Live-Konferenz) 

• Sa., 01.08., ab 15:30 Uhr (effect®-Energy-GFL Live-Konferenz) 

• Sa., 08.08., ab 15:30 Uhr (effect®-Energy-GFL Live-Konferenz) 



 
 

 
 

• Sa., 15.08., ab 16:15 Uhr (effect®-Energy-GFL Live-Konferenz) 

• Sa., 22.08., ab 15:30 Uhr (effect®-Energy-GFL Live-Konferenz) 

• Sa., 29.08., ab 15:45 Uhr (effect®-Energy-GFL Live-Konferenz) 

• Sa., 03.10., ab 17:30 Uhr (GFL BOWL 2026)  
 

Neben der linearen Übertragung im Free-TV sind die Programminhalte von DF1 auch im Livestream 
auf www.df1.de verfügbar. So können Zuschauerinnen und Zuschauer das DF1-Programm auf allen 
gängigen mobilen Geräten in Deutschland verfolgen. 
  
Informationen zum Programm von DF1 und den konkreten Übertragungszeiten werden fortlaufend 
unter www.df1.de aktualisiert.   
 
Sport auf DF1:  
PENNY DEL (Live & Highlights)  
MotoGP (Live & Highlights)  
Formel E (Live & Highlights)  
Bitpanda Hamburg Open (Live)  
BOSS OPEN (Live)  
Barclays Women’s Super League (Live)  
DFB-Länderspiele der Frauen (Live)  
Alsco Handball Bundesliga Frauen (Live)  
Haushahn Final4 um den DHB-Pokal der Frauen (Live)  
effect®-Energy-GFL (Live)  
GFL Bowl 2026 (Live)  
IFAF American Football EM (Live)  
Fußball Testspiele (Live)  
Budenzauber Emsland (Live)  
Cup der Öffentlichen Oldenburg (Live)  
Kicken mit Stars (Live)  
3x3-Basketball (Live)  
Sixdays Weekend (Live)  
 
Sport auf DF1 von DAZN:  
UEFA Champions League (Re-live)  
Google Pixel Frauen-Bundesliga (Live & Highlights)  
3. Liga (Highlights)  
Serie A (Highlights)  
Ligue 1 (Highlights)  
EHF Finals der Männer (Live)  
EHF Finals der Frauen (Live)  
EHF FINAL4 der Männer (Live)  
EHF FINAL4 der Frauen (Live)   
 
DF1-Vermarktung:  
DF1 bietet Werbekunden vielfältige Möglichkeiten zur individuellen Markenplatzierung - von 
klassischen TV-Werbeformaten über aufmerksamkeitsstarke Sonderwerbeformen bis hin zu 
crossmedialen Verlängerungen auf Social Media. Maßgeschneiderte Konzepte ermöglichen eine 
zielgerichtete Ansprache sport- und unterhaltungsaffiner Zielgruppen in einem dynamischen 
Programmumfeld. Für weitere Informationen zu Werbeformaten, Reichweiten und 

http://www.df1.de/
http://www.df1.de/


 
 

 
 

Kooperationsmöglichkeiten können interessierte Werbetreibende unter der folgenden Adresse 
Kontakt zur DF1-Vermarktung aufnehmen: DF1-Sales-Dach@df1media.com 
  
Pressekontakt:  
Christopher Hemscheidt (Leitung Marketing & Kommunikation)  
Christopher.Hemscheidt@df1media.com 
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